ISITA GUIDATA

> Limportante presenza della colonia latina di Alba Fucens ci suggerisce nuovi per-
corsi di scoperta della citta romana: attraverso la visita guidata scopriremo i monumenti piu
significativi e le storie di vita quotidiana al tempo dell’antica Roma.
La visita permettera di scoprire interessanti aspetti della societa romana che spaziano dal lavoro
di ogni giorno alla religione, all’economia, ecc.Attraverso una ricostruzione vivace e stimolante dei
monumenti antichi, che partira dall’analisi dei resti archeologici e si avvarra di una serie di notizie
tratte dalle fonti antiche. La visita vertera anche sul modo di trascorrere la giornata, sulle abitudini
alimentari, sulle forme di divertimento e sulla cura del corpo dei cittadini romani.
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